OTUTU IHE MGBANWE DI NA USORO FOOD STAMP MERE KA
NDI MBA OZO BIARA BIRI NA OBODO A AKWUKWO NJEM
HA ZURU EZU NWE IKE TOZUO OKE IRITE URU NDIA

Abughim nwa afo obodo Amerika. A gam enweta food stamp?

Iwere ike itozu oke ugbua ma iburu onye ji akwukwo ndu enyere ikikere ibi na alaa ebighi ebi ma
ya buru na gi di ma obu nwunye gi, ma obu nne na nna gi, nwere akwukwo ugosi kowara na unu
aruola oru na obodo Amerika (ulooru food stamp ga enye aka ima ma iruo la oru ruo oge ole
achoro). Ndi bi ara obodo Amerika dika ndi gbara 9so ogu ma obu uwu di iche iche na ndi ije 0zo di
iche iche tozuru oke na otu aka ahu. Inwere ike itozuru oke ma ya buru na ibi na obodo Amerika,
akwukwo gi zukwa ezuo oge onwa 0goosti gbara ubochi iri abug na abuo, na afo otu puku na
naari itechete na iri itechete na isii, ma ya buru na (1) igbara afo iri isii na ise na oge a anyai na
ekwu (a ga-amuriri onye ahu mbge onwa asato gbara ogu ubochi na abug, na afo otu puku na
naari iteghete na iri atg) ma obu (2) i na anata ugwo onwa maka ahu ezughi gi oke ma obu (3)
irubeghi afo iri na asato. Iwe Kwara ike itozu inanta ihe ndia ma oburu na inozu go afo ise.

Kedu ihe nganwe e mere?

Mbbe onwa ise gbara iri na ato, na afo puku abuo na abuo, onye isi ala a na kpo President Bush
binyere aka na akwukwo iwu a na kpo Farm Security and Rural Investment Act of 2002 nke ga-eme
ka udi uwa na-atu na onu abughi ndi Amerika na ndi ji akwukwo zuru oke iji biri na ala Amerika
inwete ihe onyinye food stamp ma ha tozuo oke di ka ntuzu aka food stamp siri di gbasara ugwo
owa na ihe enwe enwe tutu onye obula etozuo oke.

Kedu oge iwu ohuru a ga-ebido diba ire?

Ndi obia bi an ala Amerika akwu kwo ha zuru oke ndi iwu afo puku abuo na abuo a metutara ga
etozu oke inata ihe oriri food stamp bido mgbe onwa oktober gbara nke mbuy, na afo puku abuo
na abug, mamna otutu na onu ogugu ndia agaghi etozu oke ruo na odi na ihu. Ihe ozizi di na ala
kowara nke oma oge onye obula tozuru oke.

Iwu afo puku abug na abuo nyere ndi obia bi na ala-Amerika akwukow ha zuru oke ohere, ndi
tozuru etozu NA ihe achoro, na ndi:

Na-anata onyinye maka ahu ezughi oke (dika SSI ma obu nlete na oria maka ndi ahu ezughi oke)
(Itozu oke ndia bidoro oge onwa oktoba gbara nke mbu na afo puku abuo na abuo);

Bigoro na ala Amerika afo ise akwukwo ha zuru ezu (ndi a aga etozu oke mgbe onwa nke ano
ga agha nke mbu, n afo puku abuo na ato ma); obu

Erubeghi afo iri na asato ma banye ala Amerika mgbe onwa asato gbara ogu na abuo, afo otu
puku na naari iteghete na iri iteghete na isii gachara (ntozu oke ndia bidoro mgbe onwa
Oktober gbara nke mbu na afo puku abuo na ato).

Kedu ndi Obia tozuru etozu?

Ndi obia tozuru etozu gunyere ndi ji akwukwo ndu a na kpo green card, ndi unwu na mmekpa
ahu ekweghi hu uzo na obodo ha, ndi gbanahara ndi iro ha, ndi a na echedo maka ndi iro ha igbu
ha, ndi si obodo Kuba na Haiti, ndi natara amara ndi Immigration and Naturalization Service (INS)
opekatampe otu afg, ndi obia agwara ebe ha ga ejedebe, na udi mmadu ibe ha ghoro ogbochi

uhie na ime obodo Amerika.
Igbo



Iwu ohuru a ogbasara ndi tozuru oke tupu ugbua?
e  Mba. Onye obula tozuru oke oge gara aga, enweghi nsogbu obula ugbua.

Ilwu a ometuru ndi abughi umu afo Amerika ndi no na ala Amerika maka oru
obi oma na oru akwughi ugwo nye umu mmadu?

e  Eeh. Maka iwu afo puku abug na abuo, a gaghi enwekwu a opekatampe afo a saa tupu ndi unwu
na mme kpa ahu ekweghi hu uzo na obodo ha, ndi gbarahara ndi iro ha, ndi obodo Asia biara
ghoro ndi Amerika, an ndi obodo Kuba ma obu. Haiti batara obodo Amerika. Bido na onwa ano
gbaa nke mbu, afo puku abuo na ato, ndi a abughi umu afo Amerika ga etozu maka ihe nrite
food stamp ma ha tozuo oke na ihe achoro na ugwo onwa, ya na ihe aku. Aku na ihe enwe enwe.

lhe nrita food stamp onwere ike ikwu ma enwere m orusi?

o Mba. lkwesiri ina anata enye m aka nulo oru na ahu maka ndi kpuru isi ma obu ndi orusi dika
Medicaid tutu ulo oru food stamp enye gi nke ha.

Enwerem ike inatara umu m bu ndi Amerika oke ruru ha, ma ya burugodu na
abu m onye obia a etozughi etozu iso rite urua?

e  Eeh. Obughi iwu na iga enweta akwukwo ntozu gi tutu gi na nata nke ruru umu gi ma obu onye
obula tozuru etozu na ezi-na-ulo gi. Na agbanyeghi, iga egosi akwukwo gisiri ego ugwo onwa gi
na ego na abata na akpa gi tutu ndi egoro oru enwee ike ima ole aga enye ha.

Inata ihe nrite food stamp oga egbochim ibu nwa afo Amerika?

e  Mba. Inata food stamp emeghi onye ije arusi apiri api na ala Amerika gosiri na aghaghi ezelaga na
ike onye ije batara biri na ala Amerika ju na aghaghi enye ya akwukwo ndu maka na onye ahu na
anata food stamp.

Kedu ka m ga esi etinye akwukwo ma obu mata tukwo ihe nga-eme?

e  Ichoo inwete food stamp, iga etinye akwukwo nulo oru ndi food stamp di gi nso, nke a na etiko ya
na ulo oru na ahu. Maka odi mma ndi mmadu na otuebe.

J Ichoo nkowa kariri nkee a, biko kpoo ulo oru food stamp di gi nso edere na mpe mpe akwukwo
uhie uhie na akukwo edejuputara njirimara igwe eji ekwu okwu di iche iche, na mpaghara na ahu
maka oru mmeko nanleta oha na eze, na mpaghara na ahu. Maka odi mma oha na eze na
mpaghara na ahu maka odi mma oha na eze, ma obu kpoo njirimara igwe eji ekwu okwu a naghi
akwu ugwo na ikpo ya, 1-800-221-5689.

J Ndi na asu Asusu sipanish nookwa na aru oru na ebe a.

Food stamp mere ala Amerika siwaga ike.

Ulo oru ochichi etiti na ahu maka ihe ewetere na ubi (United States Department of Agriculture - USDA) na enye onye obula ohere na
eleghi mmadu anya na ihu, ona enyekwa oru.



